
Eigne Dir den Kanal oder das Medium, was für Dich am
besten funktioniert erst mal professionell an!

Achte darauf pro Tag nur eine begrenzte Zeit in den
sozialen Medien zu verbringen. Recycle z.B. auch Deinen
Content um Zeit zu sparen.

Bespiele "nur" Deine 2 oder 3 Hauptkanäle.

Fokus darauf, was Dir Spaß macht - Texte schreiben,
Gespräche führen, Videos drehen ...?

Was brauchst Du noch an Fähigkeiten oder
Kenntnissen?

Schaue, was Dir bei anderen gut gefällt und mache da
Dein eigenes Ding draus.

Gönne Dir (jede Woche!) Aus- und Ruhezeiten!

#DigitaleMedia


